
3ο Φύλλο εργασίας 

Γ΄ Οµάδα 

Θέµα: «  Η γυναίκα στην αρχαία Αθήνα» 

Σύµφωνα µε όσα λέει το σχολικό βιβλίο οι δραστηριότητες της Αθηναίας έξω 

από το σπίτι ήταν περιορισµένες. Με βάση το παράθεµα του Ξενοφώντα  

( βρίσκεται στο σχολικό βιβλίο, σελίδα 76 ) ποιες ευθύνες έχουν οι 

γυναίκες µέσα στο σπίτι; 

Συµφωνούν τα αγόρια και τα κορίτσια µε αυτές τις απόψεις; Τι έχει 

αλλάξει από τότε µέχρι σήµερα; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ 

 

Από τη στιγµή που οι προµήθειες µπουν στο σπίτι, πρέπει κάποιος να τις 

διατηρήσει και να κάνει τις απαραίτητες εργασίες: µέσα στο σπίτι θα 

µεγαλώσουν τα νεογέννητα, στο σπίτι πρέπει να παραχθεί το αλεύρι που 

δίνουν τα δηµητριακά. Το ίδιο ισχύει και για την κατασκευή των ενδυµάτων 

από το µαλλί. Επειδή µάλιστα όλες οι εργασίες χρειάζονται φροντίδα, και 

αυτές που γίνονται µέσα στο σπίτι και αυτές που γίνονται έξω, νοµίζω ότι ο 

Θεός ανέθεσε στη φύση της γυναίκας τις εργασίες και τις φροντίδες µέσα στο 

σπίτι και στον άνδρα τις εξωτερικές. 

 

Ξενοφών, Οικονοµικός, VII, 21-23 (µετ. Α. Παπαγεωργίου) 

 

  

 

 

  

  

  

 


